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El hombre es un animal racional, un animal 
constructor, un anlmal ·polltlco. Pero también es un 
animal que ejerce la violencia continuamente en 
contra de sus semejantes. La historia de la hu· 
manldad ha sido hasta ahora, y no tenemos ra· 
zones para pensar que no lo será en lo futuro, la 
historia del ejercicio de la violencia. 

Esto no quiere decir que el hombre sea un 
animal violento: ejercer la violencia no significa 
ser violento. Decimos que alguien es violento cuan· · 
do actúa frecuentemente con violencia despropor· 
clonada a- las circunstancias, cuando su violencia 
es el resultado de la pérdida del dominio sobre sr 
mismo. Un hombre violento es Irascible, tiene 
"mal carácter", es un hombre dominado por la 
pasión de la Ira, que, además, expresa en actos de 
violencia sobre los demás. Aristóteles clasifica al 
Irascible como un caso extremo con respecto a la 

Ira; su opuesto, el otro extremo, tampoco es de· 
seable, "porque a aquellos que no se enojan por las 
cosas que deberlan enojarlos, se les considera es· 
túpldos". E 1 buen carácter es el término medio, 
"es digno de elogio el hombre que se enoja por las 
cosas adecuadas y contra quienes conviene, y, 
además, en la forma y ocasión correctas, y por el 
tiempo debido". 

Cuando se discute el problema de la violencia, 
muchas veces se piensa solamente en los casos ex· 
tremos de la Irascibilidad. Se piensa en los crf· 
menes pasionales, en los padres que hieren a sus 
hijos en accesos de Ira; se piensa en general en 
heridas graves, en la muerte ocasionada por la 
pasión violenta. Pero éste no es el único tipo de 
violencia ni el único Importante. E 1 concepto de 
violencia se aplica a una gran diversidad de casos 
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