
PROYECTOS SEMILLAS 
Desde su fundacic'lll, Semillas ha apovado decenas de pro1·enm <:: n quince: es1ad1b de la 

1\cpública. Enrre ellos destacan. por lo.s cambios palpables en las mujeres,. por la evoluciún 
,. permanencia del pmyecto: 

CASA DE lA MUJER ROSARIO CASTELlANOS 
Oasaca,O:Lx:IC:t. 

El gru po de es rudios sobre la mujer Rosa rio Castellanos se fundó en 19--. La Casa se 
abrió en 1991. 
Semillas ha apm·ado dos prm·ectos: Serie de programas de rad io que dLII'<IIltC un a1io difundió 
programas sobre salud. violencia, medios. menop:tusia, 1·ejez. lenguaje 1' medio ambicnlc. 
así como en¡¡·e,•istas a artesanas. dulceras. maestras. y una ga lería de mujeres que han el es­
tacado. El segundo fue un pmvecto ele homos so la1·cs v huertas org:inicas en varias colnu­
niclad<::s del Estado. En los homos se pasreu1·iza agua. se cuecen f¡·ijolcs y se hacen quisados 
lentamente. sin necesidad de superl'isiún. con el calm del sol. 

GRUPO XHARATANGA 
l';í tzcuaro. ~lichoacan. 

Casa' de las n1ujcre' en la ¡·ibera ele llago de l'atzcu:tro. Lugares ele encuenrro de mujeres 
pa ra fines educa tii'Os ,. culrurales. ,. para la renexiún sob1·e temas que atañen a las mujeres. 
Semillas apol'l'> un prOI'ecto de medicina tradic ional. huertos fami liares. pinr ura, cer:ímica 
v expresí1'm COI'J)OI:tl. 

ALCADECO KARI IGOMARI NIWARA 
San Ignacio Ararcko. Chihuahua. 

A ¡¡·avés de Semillas. las embajadas de lo' Paí.st:~ Bajos 1' Finlandia han apm·ado b ranilla 
de :rprendi zaje Ta1·ahuma1·as rarámur1. con una ,.i, ión de génem ,. sa lud. El proceso de 
lectura -escriwra ha sido len ro. Requieren nüs apol'o. 

COORDINADORA DE MUJERES CAMPESINAS DEL SURESTE 
Sede en San Cristohal de las Casas . Chiap;ts. 

Semillas ha apo\'aclo al grupo para dos enruenrro' anuales, con representantes de V<::­
racruz, Tabasco. Quima na Roo. Campeche, Yucar:ín y O:Lx:rca. As imismo, duran re un a1io. la 
campa 1ia de l'apanicolau de l CREO de Vcranuz. 1:n un ejercic io YO SOY .. una mujer 
ch iap:rneca pid iú avuda a la facilitaclora v expresó YO SOY ... TRI STEZA. 

TALLER PARA PARTERAS EMPIRICAS 
San Miguel Allende, Guan:1juaw. 

CASA, Cenrro p:u·a las Adolesccmes de S:m .\ligucl Allende AC Es la ún ic t e~cucla formal pa1~1 
panera' en ,\léx ico. Semillas apoyú econcím ic:tmeme ,. organ izó el raller, al que a' istieron 
cuarenta,. ocho paneras empíticas, entre d i;Lo; ¡x-ho est udiamcs de CASA ,. cinco ¡xu1e1:1s m a \'Ores 
ele los pueblos cercano,. Llegaron ele O:lxaca. Chiapas. ,\ lichoac:in. Jalisco. Verauw ,. Cuanajuato. 

Se 1·isítú el h¡¡,pi tal de CASA y el tall er. Fué ta l éx iro. que s<:: impan irá en ot ros lugares. 

SOLI CITA El. DIRECTORIO C0\1PLETO DE PROYECTOS A SEJ\ IILLAS 

CONSEJO DIRECTIVO 
El Consejo de Direcciún de Semillas está constituido por mujeres líderes en su ca mpo, 

comprometidas desde siempre con el fortalecimiento -empoderamiento- ele las mujnes 
rmis m;¡¡·ginadas de México. 

De izquie rda a tbecha: 
Carmen tanda-\ecretarill 
Licenciada en Filosofía. ~laesrra en ,\laremáticas. Asesora cultural en asumos econúmlCOS. ambientales 1 
de democraua de la embajada de \m Estados t.: nidos en .\1éxiro. Ediwra de rari:h publicaciones, es tambkn 
fotúgrafa. femini>ta e instrunora de Taichi. 
Margarita Daiton-Consejem. 
Doctora en AnLropolog~:L lmestigadora, escritora. fue Secreraria de Cultura del estado de Oaxaca h:ISta 
199H. Participa auivameme en el grupo Ro.sa rio Ca>tdlano>) auualmcnte coord ina el prorecto de micro 
crú lito Cosechas. que financia la Fundación Kellogg. · 
Berta Maldonado, Presidente. 
Publicista. Fue Viceprc.siden te 1 Directora Creativa en /1\c Cann Erickson. Direuora del Depto.de Puhlicidacl 
Pesquera Secreta na de Pesca. Traductora de obras ele teatro entre ellas Mi 13ella Dama. 
Carmen Gaitán, Consejem. 
l.1cenciada en Eswdios Luinoamericanos. 1\laestría en 1\ istoria del Arte de ill Sorhona. Francia. Ha sido directora 
de un portante.> galerías 1 de importantes exposicione>. Actualmente funge corno Directora de Comunicaciones 
dellnstitllto \acional de Antropolog1a e Historia. 
Lucero Gonzáles. \ficepresidente. 
Socióloga. Fotógrafa. Fue fundadora de Semillas ,. de GIRE. Asesora en Global Fund For \\ 'omen. Coordinadora 
de 2'í0 O~G. de mujeres que confom1<Ul .\lilenio Feminista) miembro del comite de e1~t l uación BE\ji:\G ,\iJÍS CI\CO. 
Marta lamas. Tesorem 
Antropóloga. Periodista. Figura 1m portante del movimiento fem inista desde 19" \. Fundadora,. directora de la 
revi.sta Debate Fern ini'ia, del Grupo de Información en Reproducci(m Elegida GIRF.. Desde f99.'1 forma parte 
del Consejo de Semillas. Impart e clases de Género v Política en el ITA.\ l. es pan e actira de ~lujeres t..:nidas 
por la Salud. organi7acion de defensa de sexo servidoras y prel'enci1'111 del Sida ... 1 muchas otras accione> en 
favor de la mujer. 
Mali Haddad, Coordinadora de !'ro)'ectos. 
Licenciada en Eclucaci(ll1 lnterculwr;i\ L:ni1·ersidad ele las Américas. Su modus l'ivendi es Sen·icio de Banquetes. 

Patronato de semillas 
laura Esquive!, Eugenia León, Tania Libert<~d. Roclolfo Morales, Katia Ontañón, 

Elena Poniarowska y Matía Rojo. 

Asesoras: 
Ercilia Gómez Maqueo, Marra Turok , Vivian Blair. 

Sociedad Mexicana Pro Derechos de la Mujer 

]Tna semilla es suficiente para que con el tiempo 
y el trabajo se logre abundante cosecha". 



Desde 1990. el grupo plural de mujere;, que conforman SOC IEDAD ¡\IEX ICANA PRO 
DEKECIIOS DE lA .\ll"jF.R."Semillas". trabaja para crea r una nue1·a conciencia social que 
promuc1·a la 1·:iloracion del papel de la mujer en tocios loo planos de la 1·ida 1' la anividad humana: 
com·ivcncia. economía. cu ltura 1· pol ít ica. Semillas e;, una asociación cil"il ;,in finco de lucro. 

VISION DE SEMILLAS 
Visión · sue1io en accion. 
• En Senúllas vemm u m Jülnacional de g¡-upm de mujc¡·es que se han org:mi7¡tdo para 
dise1i:u· 1' licl·ar :t cabo prOI"eCios de desarrollo fu ndament ados en tres ejes de acción: 
derechos humanos. comLIIl icac i<'m 1' autonomía cconc'lm ic:L 
• En esta red Semillas ha1· un enorine potencial para log¡·ar un cambio en la situación 
marginal de l:is mu jnes de .'vléx ico. haola lograr su integraci<'m plena al desarrollo de 
;,u f:;m ili :1. su comun idad 1' su p:us. 1 ~1 presencia de Semillas serj un 1·ínculo que una a 
los grupos ent re" 1 con {mas mganizaciones de mujeres pa1·a hacer m:'¡s clkien te la 
con1unicacic'm 1 fonalece¡· el apo1u de un m a ouus. 
• Vemos la necesidad de crear en la ciutbdanía !:1 disposición de mmpani r pane ele 
sus ing¡-e;,os. de ;,u energ1a 1' su ta lento y así impulsar una co1Tien1e de donantes que 
de manna COJNan tc 1· punru:il haga llegar su semilla de apom a las mujeres que se 
han urg:mizado 1' es tan listas para recibirla. 

MISION DE SEMILLAS 
• Sem illas obti ene los recursos humanos 1' econc'lmico;, que hagan posible la 
re:il ización ele los proyenos. con el consecueJlle cmpoderamiento ele las mujeres. 
• Su propósito es proporcionar a las mujeres ese "empoderamiento" o "poder para": 
identificar 1' analizar ;,us problemas,dcflnir sus priorid:1des 1' busca¡· soluoones. qcrce1· 
.sus derechos v utili!:tr su fucr1.a organi1:1da pa 1~1 su beneficio. Y pm Ciltimo. "poder para" 
traducir todo .lo an 1e1·im en provec10s fan ibles que mejoren su 1·itb. 
• Adem:'¡s de los m:s punws fun d:1me1Ha les: dcreclws humanos. conHilli cac ión 
1' :IutonoJnía econúmica. los pro1·ectos deberán inclu i¡· pmgramas de capari1:1ciún en 
equ idad y género\' atiiOGICI' (gesrión 1' defensa). Dcbedn >er f:Iniblcs alargo pl:izo. 
repet ibles e incluso llegar a ser auwsosteniblcs. . 
• Los proveclOs. recibidm a u·al'és de la conmc:noria anual que Senúllas dirige a mas 
de quinieJllas organi1.:1ciones de mujeres en todo el p:1ís, son :lllalizados 1 :1prolmlos 
por SemiJlas. . 
• Semillas vigii:I que lo.s pmvenos se lleven :1 cabo con tramp:IJTncJa 1' de acuerdo 
al prOI'ecto we,entado. 1' hace l:i e1·:i\uac ión de lm resulrados. As imismo dilunde 1m 
conocimientos obtenidos alma1·or nlimem posible de org:llli::aciones de mu1eres. 

FINANCIAMIENTO 
• l lasl:l ho1·, má.s delnovema por ciento de los recursos obtenidos ha llegado de I:L' fundaciones 
imcrnacion:des 1' de gobiernos con lTpl"l'Sen!:ICion en niiL'slm paí>. 
• Esta en marcha el plan Donan tes Naciona les que sl' inicio denrm del Consejo mismo. 
cul'as integ¡-antes se h:lll comprometido a obtenl'r un mínimo de cincuenr:t mil pesos anuales 
cada una. 
Grandes Donan tes contl'mpla la l'isita a diez dl' las g¡-amles emwes:1s 1· org:m izacioncs l"il:lll ­
trc'Jpicas cada se is meses. 
• Se cuenta 1·a con un buen principio de direnorio de pequt:1io;, donante;, a los que se d:u·:'¡ 
seguimientO pt ll" lciéfÓno. Eix O e-lll: til paC!lOgntr un nujo mnsrante de donaciones a U:lll'S del :11i0. 
• Esl{l considerada t:unhién la colocación de las alcancías Semil las en remnh. ,·e,l:Illl·antes 
y libJuía.s. 

EVENTOS 
Ellx1ilc anual de Semillas que se celebra en marzo con mmim del D1a Internacional de 1:i 

:VIuje¡· es 1·a una rradiciún muy esper:~da. El lihimo baile dio un bri nco e.,penacular ~- conmcó 
a nl:is de mil quinientas personas con la anuación de \l.illic Col(m 1· dos OJT¡uestas mas. 
• Tania l.ibenad v Eugenia !.eón, imegctmes del p:unm:llo de Semillas. don:lllun concicno anual 
que, como el baile, se efectuará en loca les m:b am plios. C:olllanlos conl:1 promes:I de 
un concieno de Armando Manz:mem. 

VENTA DE ARTE 
• Anisl:Is pla,licos de la talla de l{odolf(¡ ~ l oralc.s. Cm11en l'arr:1. Bar ia Batorska 1· ios pintures 
deluller 1\ufino Tamavo de Oaxau donan obra para la l 'enl:I :1nual de fin de :uio. 
En todos los hog:u"l'S hay guardado algun cuadm. escultura u objuo que le 1·emlrí:1 mu1 
bien a Semillas . llazlo llegar o llama. nosotras 1 :unos. 

YTÚ 
• Las mu je1-cs que h:m desarml lado un pmveno esper:In ru :tponacion . De lo que quier:Ls. 
cuanto quieras~' cuando quie1·as. Los donat ivos son deducibles de impuestos. Llama a Semillas. 
Nosol,·as va mos . 

.Ju:írez #20- casa 2 CoL Tlacopac San Angel C. P. O 10-10 D.F. México. 
Tcls.: 5661 207-J ')662 -11 9-l F:L\ S66) OS-19 
E-mail:semillas@ laneta.apc.org 

Para amplia r el directorio de clonan tes naciona les, Semillas clisdió una p:ígina 
en interncr que ¡1rnprH"Cillna infrmllaci<'lll sob,·e qué e~ Semillas , así como 

qué proveeros están listos para recibir tu semilla . Comuníca te: 
www .semillas.com.mx 
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